Krankenhaus Saarlouis vom DRK
vom 15.12.2025 bis 21.12.2025

Das Klassische Das Leichte Das Vegetarische Dessert
Montag
15.12
Obst frisch
Hahnchenfilet in PfefferrahmsoRe (g,i) Hackbraten "Jager Art" (5,a,a1,a2,c,i) rote Beetebratling m. MeerrettichsolRe
(4,5,8,a1,9,1)
Kartoffelwiirfel Country (a1) Spatzle (a1,c,9) Schwenkkartoffeln (g)
Blattsalat Mischgemdise (g,i) Schokopudding (4,9)
Dienstag
16.12
Obst frisch
Spaghetti " Bolognaise " mit ger. Kase Schweinegulasch (i) Schupfnudel - Gemisepfanne (5,a1,c,g,i)
(al.9.i)
Semmelknddel (a1,a2,c,g,i)
Mischsalat Blumenkohl-Karottengemdise (g) Mischsalat Kirschjoghurt (2,4,9)
Mittwoch
17.12
Obst frisch
Rahmschnitzel vom Schwein (g,i) gegr. Putenbrust mit Tomatensofie gek. Eier in Senfsauce (4,7,c,9,j)
Wedges (2) bunte Nudeln (a1) Salzkartoffeln
Schinkenerbsen (3,5,7,9) Blattsalat Spinat (g) Karamelpudding (g)
Donnerstag
18.12

Dippelappes m. Speck u. Apfelmus
(5,6,7,a1,c,9)

feine Bratwurst (3,5,6,i)

Piree (5,9)
Blattsalat

Gemdusefrikadelle m. Tomaten -
Mozzarellasauce (a1,c,g,i)
Tagliatelle (a1,c)

Obst frisch

Erdbeerjoghurt (2,4,9)




Krankenhaus Saarlouis vom DRK
vom 15.12.2025 bis 21.12.2025

Das Klassische Das Leichte Das Vegetarische Dessert
Freitag
19.12
Obst frisch
Konigsb. Klopse m. Kapernsauce Scholle in KrautersolRe (2,d,9) Kasespatzle mit geb. Zwiebelringen
(41517’31 ,C,g,i,j) (2,81 ,C,g)
Salzkartoffeln Butterreis (g)
Blattsalat Broccoligemise (g) Blattsalat Quarkspeise (g)
Samstag
20.12
Obst frisch
* Pichel. Gemuseeintopf mit Rindfl. (f,i) Kartoffelcremesuppe m. Mangold und Kartoffel - Gemuseauflauf (2,9)
Fleischballchen (a1,g,i)
Mischsalat Pfirsich-Maracujajoghurt
(4.9)
Sonntag
21.12
Obst frisch
Burgunderschinken mit Pfefferrahmsauce  Geflugelfrikassee mit griinem Spargel (g) Semmelkn. m. Ragout v. Waldpilzen
(3,5,7,9.) (5,a1,a2,c,9,i)
Piree (5,9) Butterreis (g)
Prinze3bohnen mit Dirrfleisch (5,6,7) Blattsalat Salat der Saison Vanillepudding (2,9)
* kénnen nur als komplette Menus gewahlt werden ** enthalt Alkohol

enthalt Zusatzstoffe (1-8) / enthalt Allergene (a- n)

(2) Farbstoff (3) Phosphat (4) StiBungsmittel/StiRstoff (5) Antioxidationsmittel (6) Geschmacksverstarker (7) Konservierungsstoffe (8) Geschwefelt (a) Glutenhaltige Getreide/Erzeugnisse (a1) Weizen (a2) Roggen (a4) Hafer (b) Krebstiere und
Krebstiererzeugnisse (c) Eier und Eiererzeugnisse (d) Fisch und Fischerzeugnisse (f) Soja und Sojaerzeugnisse (g) Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose (i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse (j) Senf und Senferzeugnisse (k) Sesamsamen
und Sesamsamenerzeugnisse (l) Schwefeldioxid und Sulfite

Anderungen vorbehalten
Guten Appetit wiinscht Thnen das GastroServ Team



